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ЕСЛИ ВЫ ОБНАРУЖИЛИ ПРИСОСАВШЕГОСЯ КЛЕЩА,            
НЕМЕДЛЕННО ОБРАТИТЕСЬ ЗА МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩЬЮ!

Жители Улан- Удэ: ул. Пирогова, 9А (приемное отделение филиала 
Республиканской клинической инфекционной больницы)
Жители районов республики: пункт скорой медицинской помощи, 
поликлиника центральной районной больницы

Удаленного клеща НЕОБХОДИМО сохранить в плотно закрытом 
флаконе с влажной ватой и СДАТЬ в лабораторию ДЛЯ 
ИССЛЕДОВАНИЯ на наличие/отсутствие возбудителей инфекций

В Улан-Удэ: ул. Ключевская, 45Б (лаборатория ФБУЗ «Центр гигиены        
и эпидемиологии в Республике Бурятия»): тел. 41-02-66, пн-пт, вс;
ул. Пирогова, 9А (Республиканская клиническая инфекционная
больница): тел. 41-67-23, пн-пт, сб.
В районах республики: центральная районная больница,
врачебная амбулатория, ФАП или ближайший медицинский пункт

ЕСЛИ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ НЕДОСТУПНА, ПРАВИЛЬНО 
ИЗВЛЕКИТЕ КЛЕЩА, НЕ ОТРЫВАЯ ПОГРУЖЕННЫЙ В КОЖУ ХОБОТОК:
1. ИСПОЛЬЗУЙТЕ перчатки, пинцет, полиэтиленовый пакет,                  

не извлекайте клеща голыми руками
2. ОСТОРОЖНО вытягивайте клеща, слегка раскачивая пальцами   

или пинцетом, захватив его как можно ближе к коже
3. ТЯНИТЕ КЛЕЩА перпендикулярно вверх против часовой стрелки
4. СОХРАНЯЙТЕ КЛЕЩА живым и целым, чтобы сдать в лабораторию
5. ПОСЛЕ УДАЛЕНИЯ КЛЕЩА продезинфицируйте ранку на коже

ПРИСОСАВШЕГОСЯ КЛЕЩА НЕЛЬЗЯ прокалывать, 
капать на него масло, спирт, клей, травить 

керосином, поджигать, затыкать и пр. 
Иначе он выпустит в кожу заразную жидкость.

ЕСЛИ ВЫ СНЯЛИ КЛЕЩА САМОСТОЯТЕЛЬНО И ВЫБРОСИЛИ,
НЕОБХОДИМО ТАКЖЕ ОБРАТИТЬСЯ В ИНФЕКЦИОННУЮ БОЛЬНИЦУ.

ПОМНИТЕ! ВАКЦИНАЦИЯ – НАДЕЖНАЯ ЗАЩИТА 
ОТ КЛЕЩЕВОГО ЭНЦЕФАЛИТА. ОПТИМАЛЬНОЕ 
ВРЕМЯ ДЛЯ ПРИВИВКИ – С ОКТЯБРЯ ПО ДЕКАБРЬ.


